
Trainingsplan

Trainingsplan Turnverein Scherz
September bis Oktober 2026

Montag: 19.30 bis 21.30 Sportanlage Scherz (19.30 bis 20.00 mit Jugi), in den Ferien 20.00 bis 22.00 Die Trainings finden je nach Witterung im Freien oder in de Halle statt.

Donnerstag: 20.00 bis 21.30 Sportanlage Scherz (in den geraden Kalenderwochen) Entsprechende Kleidung mitbringen.

Datum Tag Inhalt Beschrieb Ort Leiter Bemerkung

03.09.2026 Do Ausdauer Geländelauf, Kräftigung, Spiele Scherz, Gelände/Turnhalle Manuel

07.09.2026 Mo Volleyball Einlaufen, Technik, Spielpraxis Scherz, Sportplatz Manuel

12.09.2026 Sa Anlass OL Kulturgurppe Scherz Scherz, Weiher Offen Start 14.00 Uhr

14.09.2026 Mo Volleyball Einlaufen, Technik, Spielpraxis Scherz, Sportplatz Manuel

16.09.2026 Mi Turnerabend Infoanlass --> obligatorisch Scherz, Turnhalle Dionys 20.00 Uhr

17.09.2026 Do Spiele Einlaufen, Kräftigung, Spiele Scherz, Turnhalle Colin Feuerwehr

18.09.2026 Fr Vorstand Gemsamvorstandssitzung Turnende Vereien Scherz Scherz Dionys Gem. Einladung

19.09.2026 Sa Turnier Kreisspieltag KTVB Hausen, Schützenhaus Manuel Infos folgen

21.09.2026 Mo Turnerabend 19.30 - 20.00 Jugi, 20.00 - 21.00 Vorf. TV, 21.00 - 21.30 Spiele Scherz, Turnhalle Manuel

24.09.2026 Do Turnerabend Gemischte Vorführung Scherz, Turnhalle Nathi

28.09.2026 Mo Jahresmeisterschaft Offen Espace Mittelland Manuel Infos folgen

01.10.2026 Do Ausflug Schenkenbergerrundfahrt Schenkenbergertal Dionys Infos folgen

05.10.2026 Mo Turnerabend 19.30 - 20.00 Jugi, 20.00 - 21.00 Vorf. TV, 21.00 - 21.30 Kräftigung Scherz, Turnhalle Manuel

12.10.2026 Mo Turnerabend Theaterprobe 19.00 - 20.00 Scherz, Turnhalle Nathi

12.10.2026 Mo Turnerabend 19.30 - 20.00 Jugi, 20.00 - 21.00 Vorf. TV, 21.00 - 21.30 Spiele Scherz, Turnhalle Manuel

15.10.2026 Do Turnerabend Gemischte Vorführung Scherz, Turnhalle Nathi Feuerwehr

19.10.2026 Mo Turnerabend 19.30 - 20.00 Jugi, 20.00 - 21.00 Vorf. TV, 21.00 - 21.30 Kräftigung Scherz, Turnhalle Manuel

21.10.2026 Mi Turnerabend Theaterprobe 19.00 - 20.00 Scherz, Turnhalle Nathi

22.10.2026 Do Turnerabend Gemischte Vorführung Scherz, Turnhalle Nathi

22.10.2026 Do Turnerabend OK-Sitzung (Reserve) Scherz, Leue Dionys Gem. Einladung

26.10.2026 Mo Turnerabend 19.30 - 20.00 Jugi, 20.00 - 21.00 Vorf. TV, 21.00 - 21.30 Volleyball Scherz, Turnhalle Manuel

29.10.2026 Do Turnerabend Theaterprobe 19.00 - 20.00 Scherz, Turnhalle Nathi

29.10.2026 Do Delegiertenversammlung OK-Sitzung (Reserve) Scherz, Leue Dionys Gem. Einladung

29.10.2026 Do Leichtathletik Einlaufen, Sprint/Kugelstossen, Auslaufen Scherz, Turnhalle Manuel
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